Procedura zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego

w Zespole Szkét Ekonomicznych w Wodzistawiu SI.

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r.
w sprawie szczegotowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2015r,; poz. 843 ze zm.)

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 03 sierpnia 2017r.
w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania szczegélowych warunkéw 1 sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych
(Dz. U. 2017r,; poz. 1534)

e Statutu Zespotu Szkot Ekonomicznych w Wodzistawiu SI.

(dot. zwolnien powyzej 1 miesigca).

Procedura postepowania:

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okre§lony
z zaj¢¢ wychowania fizycznego.

2. Zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢é poparte
odpowiednim  zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza, na druku pobranym
zZ sekretariatu szkoty (zatacznik nr 1)

3. Zawarte w  zaswiadczeniu lekarskim  ograniczenia, skutkujace  zwolnieniem
z wykonywania danej grupy ¢wiczen, nie s3 podstawa do zwolnienia
ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego. Takie zaswiadczenie rodzic sktada
nauczycielowi wychowania fizycznego, ktéry zobowigzany jest uwzgledni¢ zalecenia
lekarza w pracy z uczniem.

4. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego potrocza lub calego roku szkolnego,
w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych
mozliwos$ciach uczestnictwa ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.

5. O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice
(opiekunowie prawni) lub uczen pelnoletni, sktadajac podanie do dyrektora szkoty,
do ktorego zataczaja zaswiadczenie lekarskie (zatacznik nr 2).

6. Dyrektor wydaje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ w terminie do 7 dni

roboczych od daty wpltywu podania (zatgcznik nr 4).



7. W przypadku decyzji odmownej rodzice (opiekunowie prawni) moga si¢

odwotlywac¢ za posrednictwem dyrektora do Slaskiego Kuratora O$wiaty.

8. O zwolnieniu  z  wychowania fizycznego  powiadomiony jest  wychowawca,

nauczyciel wychowania fizycznego i higienistka szkolna.

9. Osoba zwolniona z zaje¢ wychowania fizycznego nie moze bra¢ udziatu w szkolnych

zawodach sportowych.

10. Jesli lekcja wychowania fizycznego nie jest lekcja pierwsza lub ostatnig to uczen ma
obowigzek przebywac¢ na tej lekcji pod opieka nauczyciela wychowania fizycznego.
Uczen biernie uczestniczy w zajeciach.

11. W przypadku, gdy lekcje wychowania fizycznego sg lekcja pierwszg lub ostatnia,
uczen po dostarczeniu oswiadczenia rodzica (opiekuna prawnego) 0 wzigciu
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo moze by¢ zwolniony z tych zajeé, a jego
nieobecnos¢ odnotowuje si¢ w dzienniku jako nieobecno$¢ usprawiedliwiong
(zatacznik nr 3).

12. Z niniejsza procedura ucznidw zapoznaje nauczyciel wychowania fizycznego
na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy

rodzicow (opiekundéw prawnych) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Osoba wydajaca zwolnienie:

Dyrektor szkoty.

Wymagane dokumenty:

1. podanie do Dyrektora Szkoty - zatacznik nr 2.

2. Opinia lekarza o ograniczonych mozliwo$ciach uczestniczenia ucznia w zajgciach
wychowania fizycznego - zatgcznik nr 1.

3. Decyzja Dyrektora Szkoty o zwolnienie ucznia z wychowania fizycznego - wzoér
wniosku - zatacznik nr 4.

4. Ewentualne o$§wiadczenie rodzica o odpowiedzialno$ci w przypadku pdzniejszych
przyj$¢ do szkoty lub wczeséniejszych wyjs¢ do domu ucznia (dotyczy sytuacji, gdy
zajecia s3 w danym dniu pierwsza lub ostatnia lekcja) - wzoér oswiadczenia

-zatacznik nr 3.



Miejsce zlozenia dokumentacji:

Wychowawca klasy.

Termin dostarczenia dokumentow:

W semestrze | - do 30 wrzesnia danego roku szkolnego.

W semestrze Il - w ciggu 14 dni od rozpoczecia nowego semestru.

W naglych sytuacjach losowych - 14 dni od pierwszego dnia ograniczenia

mozliwosci uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.



Zaktacznik nr 2

.......................................... Wodzistaw SL., ....oovveiein

(adres zamieszkania, telefon)

Dyrektor

Zespotu Szkot Ekonomicznych
w Wodzistawiu Slgskim.

ul. Szkolna 1

44-300 Wodzistaw SI.

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosz¢ o zwolnienie mojego SyNna / COTKI.......coeviiirieriieiierieeiieceeeeese e
] S , ucznia / uczennicy* Klasy ...
wychowania fizycznego w okresie: od dnia ...........cccceeveveiieennnnn dodnia.....cccoeenennne
roku szkolnego 20 ......... /20..........

p48 01011100 L1 TSP RSP P TPV

W zalgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

(podpis rodzica/opiekuna/ucznia)



Zalacznik nr 1

(piecze¢ szkoty)

szko6l ponadgimnazjalnych

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r.
w sprawie szczegotowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania

uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2015r,; poz. 843 ze zm.)

szk6l ponadpodstawowych (branzowa szkola I Stopnia)

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 03 sierpnia 2017r.
w sprawie oceniania klasyfikowania i promowania szczegétowych warunkéw 1 sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy ~w szkotach publicznych

(Dz. U. 2017r,; poz. 1534) postanawiam

UCZEN/UCZENNICA. «.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas lat.cccoeeeeennen,

(imi¢ 1 nazwisko)

a) jest calkowicie zwolniony/zwolniona z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie



OPINIA LEKARZA w zakresie pkt b)
Uczennica/ uczen moze wykonywac nastgpujace rodzaje ¢wiczen:
e gry zespotowe ( pitka siatkowa, koszykowa, nozna, r¢czna);
e (¢wiczenia silowe;
e (¢wiczenia skocznosciowe;
e (¢wiczenia gibko$ciowe;
e biegi krotki;
e Dbiegi dlugie;
e aerobik, taniec, fitnes;
e (¢wiczenia lekkoatletyczne (skok w dal, pchnigcie kulg)
e (¢wiczenia gimnastyczne - przewroty;,
e (¢wiczenia gimnastyczne - stanie na rekach, stanie na glowie, skok przez skrzynig,

podpdr tytem tukiem

(piecze¢ Zaktadu Opieki Zdrowotnej) (pieczgé i podpis lekarza)



Zatacznik nr 3

(adres zamieszkania, telefon)

W zwigzku ze zwolnieniem syna / corki*

ucz. Kl. .o, W OKIESIE O ..ot O oo

wychowania  fizycznego, zwracam

si¢

V4

Wodzistaw SL., oo

Dyrektor

Zespotu Szkot Ekonomicznych
W Wodzistawiu SI.

ul. Szkolna 1

44-300 Wodzistaw Sl.

prosba, o zwolnienie syna

/

z zajeé

corki*

z obowigzku obecnosci na w/w zajeciach w dniach, gdy sg one na pierwszej lub ostatniej lekciji.

Bior¢ na siebie peing odpowiedzialno$¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna / corki*

w tym czasie poza terenem szkoty.

(seria i numer dowodu osobistego rodzica, opiekuna)

DECYZJA DYREKTORA SZKOLY:

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody*

(data, podpis nauczyciela wych. fizycznego)

* niepotrzebne skresli¢



Zaktacznik nr 4
DECYZJA

szko6t ponadgimnazjalnych

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r.
w sprawie szczegbtowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania

ucznidéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2015r,; poz. 843 ze zm.)

szkol ponadpodstawowych (branzowa szkota I stopnia)

e Rozporzagdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 03 sierpnia 2017r.
w sprawie oceniania klasyfikowania i promowania szczegdtowych warunkéw 1 sposobu

oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy ~w szkotach publicznych

(Dz. U. 2017r,; poz. 1534) postanawiam

ZWOINIC .eviiiiiiiieiieeieee et e ucznia/uczennicg klasy ..............
- Z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie 00 .......ccccoverereiinnns dO v

- z wykonywania okre$lonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego w okresie od

Od niniejszej decyzji shizy odwotanie do Slagskiego Kuratora O$wiaty w za
posrednictwem dyrektora szkoty, w terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.

(pieczec i podpis dyrektora szkoty)

*) decyzje wydaje si¢ na podstawie opinii lekarza



